CHU DE 7: TET MUA XUAN
Thoi gian thwe hién 2 tudn: Tir ngay 09/2 dén ngay 27/02/ 2026
Nhanh 1: Tét nguyén dan (1 tuin)
Nhéanh 2: Mua xuan (1 tuiin)

Muc tiéu giao duc nam hoc b/C
bo
sung

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT 2. Thuc hi¢n ding thuan thuc céc dong tac cua bai thé duc
theo hiéu 1énh hodc theo nhip ban nhac bai hat bat dau va két
thiic dong tac dung nhip.

Ho hap: hit vao tho ra

Tay: 2, 5.

- Pua tay ra trudc, sang ngang

- Luan phién tung tay dua 1én cao

Lung, bung, lwon:2,5

- Plimg quay nguoi sang bén (tay chong hong)
- Quay nguoi sang bén (dang 2 tay)

Chan: 1,2

- Khuy gbi

- Bat dua chan sang ngang

Bat: 3

- Bat sang bén phai

Tap cac dong tac 2Lx8N, dong tac nhan manh tap 3Lx8N, tap
theo nhac bai hat

MT 4.7Ki,ém soat duoc van dong khi thuc hién van dong: Chay
thay doi toc do theo hiéu 1énh.

MT 5. Tré phdi hop dugc tay, mat trong van dong: Ném tring
dich bang 2 tay

MT 11. Tré lya chon dugc mdt so thuc phém khi duoc goi tén
cac nhom.

- Thuc pham giau chat dam. (thit ca tom tring. vi ta min, va
mudi khoang, rau, qua...)

- Thuc pham giau vitamin va muoi khoang....

- Tim hiéu 1 sé mon an nhiéu chét dinh dwéng tét cho sirc
khdée trong ngay tét nguyén ddin nhuw banh chung, gio, thit ga...

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MT 24. Tré biét phdi hop cac gidc quan dé xem xét sy vat, hién
tuong dé tim hiéu vé:

Thoi tiét, quang canh, 1 s6 hoat dong dién ra trong ngay Tét va
mua Xuan.

MT 25. Tré trai nghi¢m va st dung cong cu, dung cuy don gidn trai




nghiém tét trong cay

7 MT 26. Tré thu thap théng tin vé dbi twong bang nhiéu cach
khacnhau: xem tranh anh, bang hinh, tro chuyén va thao luan trong
chu dé Tét mla xuan

8 MT 41. Str dung dugc mot s0 dung cu dé do va so sanh noi két
qua.

- Po do dai mot vat béng cac don vi do khac nhau va dién dat
két qua do.

- Do d0 dai cac vat bé'mg 1 don vi do, so sanh va dién dat két qua
do.

9 | MT 52. Nhan biét, ké tén va néi mot so hoat dong ndi bat cua
ngay Tét Nguyén Déan, mla xuan qué em.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

10 | MT 57. Ké dugc rd rang, co trinh ty vé su viéc nao d6 dé
nguoi nghe c6 thé hiéu dugc Bude dau bidt dién dat ré rang cdc
cdu hoi/cau trd loi lién quan dén khoa hoc, kj thudt biang ngon
ngit don gidn, hodc bang cdc cdach khdc nhau (STEAM)

11 | MT 56. Tré nghe hiéu noi dung
- Bai tho: Hoa clc vang; ca dao, déng dao, ho ve, cau do, ho, vé
vé chu dé va tra 101 dugc cac cau hoi ciia ngudi d6i thoai.

- Truyén “Chiéc 40 mua xuan ...”
- Nghe hiéu céc bai hat co trong chu dé

12 MT 61. Tré doc biéu cam duoc bai tho: Hoa clic vang...; ca
dao, dong dao, ho vé, cau db, ho, vé vé chi dé va tra 10i dugc
cac cau hoi ctia ngudi dbi thoai.

13 I\/IT 64.Tré str dung cac tir cam on, xin 161, da thua phu hop véi tinh
huong

14 | MT 70. Nhan dang duoc chir cai: L, N, M trong bang chir cai
tiéng viét

15 | MT 71. Tré td, d6 cac nét chir L, M, N, sao chép mot s6 ki hiéu, chi
cai, tén cua minh.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI

16 | MT 87-CS24. Tré cha y khi nghe cd, ban néi, khong ngat 10i ngudi
khac

17 | MT 90-CS7. Tré biét tim cach dé giai quyét mau thuan ( dung
1061, nho sy can thi€p ctia nguoi khac, chép nhan nhuon nhin)

LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
18 | MT 96. Tré chd y nghe va hudng tng cam xtc theo nhac tiéng

Viét/ tiéng nwéc ngoai: Spring is Here, Springtime Cheer, A Little
Seed. | Love Spring

Thich nghe hat, nghe nhac va doc tho, dong dao ca dao tuc ngit, thich
nghe va ké cau chuyén. ..




19 | MT 99. Van dong nhip nhang dugc theo nhip diéu bai hat véi
cac hinh thuc:
- Van dong minh hoa bai: Mua xuan dén r6i.
- V4 dém theo TTPH bai hat: Tét dén roi.
20 | MT 100. Biét phdi hop lwa chon duogc cic nguyén vt lidu:
+ Giéy mau, but sap, giéy mau, bia, kéo, hd dan kéo, dat nan...
x¢ dan hoa, nan 1 s6 hoa qua banh keo ngay tét
+La dong, gao nép, thit, hanh... dé lam banh chung, lam cau
d6i tét, thu phap, bao li xi, cay dao, cdy mai ngay Tét .
21 | MT 102. Phéi hop duogc cac ki ning xé theo dai, xé bam, X¢
luon vong cung va dan dé xé thanh hoa c6 mau sac hai hoa bd
cuc can déi.
22 MT 103. Phop duogc cac k¥ nang nan xoay tron, lan doc, an det
bé cong gén lai dé nan thanh 1 sd loai hoa, qua, banh co bd cuc
can doi.
23 | MT 107. Tré tu nghi ra cac hinh thic dé tao ra Am thanh, van
dong, hat theo cac ban nhac, bai hat yéu thich. Co thé biéu dién
tbt, ty tin trudc dam dong trong cac ngay 18 hoi. ..

24 MT 108. Tré biét g0 dém bé‘mg dung cu theo tiét tau tu chon.

1. YEU CAU, CHUAN BI:
1.Yéu ciu:
- Tré nhén biét duogc dic diém cta mia xuan: thoi tiét Am ap, cay cbi dam choi,
hoa nd, chim hot.
- Hiéu va ké duoc mdt sd hoat dong truyén thong ngay Tét: chuc Tét, li xi, goi
banh chung — banh tét, don dep nha cura, trang tri, tham ong ba.
- Biét tén mot s6 hoa — qua dic trung ngay Tét: hoa ddo, hoa mai, quat, dua hau,
mam ngi qua.
- Nhan biét mot s6 trd choi — phong tuc Tét: mia lan, 1i xi dau nim, li xi do, mic
40 méi, di 18 hoi xuan.
- Tré nodi 1 rang, ké duoc cam xuc, trai nghiém ngay Tét cung gia dinh.
- Hiéu va sur dung mot 5O tur moi vé chu dé: mua xuan, hoa no, li xi, chac Tét,
mung tudi, doan vién, sum vay..
- Nghe va doc tho, ca dao, cau chuc Tét don gian: “Chic mung nam méi — An
khang thinh vugng — Van sy nhu y...”
- Nghe va hat dugc mdt vai bai hat vé mua xuan — Tét.
- Tré biét chuc Tét nguoi 16n va ban be 18 phép.
- Thé hién tinh cam yéu thuong gia dinh, 6ng ba khi sum hop.
- Biét gitlt gin, ton trong gia tri van hoa truyen thong trong ngay Tét.
- Hop tac khi tham gia cac hoat dong: goi banh, trang tri cay mai, cdy dao, lam
thiép chic mung...
2. Chuan bi:
a. P6 dung — do choi cho tré
- Gidy mau, gidy goi li xi, gidy do, gidy kim tuyén.




- But chi, but mau, phén mau, mau nudce, hd dan, kéo an toan.

- Hinh anh hoa dao, hoa mai, cau d6i, banh chung — banh tét.

- M6 hinh mam ngii qua, md hinh binh hoa ngay Tét.

- Hat cuom, kim tuyén, day ruy bang, hoa gia.

- Khuon in hinh banh chung, hoa mai, dao, qua dua hAu.

- Dt nan, vat liéu mo: 14 chudi, day budc banh (day soi), gidy goi qua.
b. P6 dung cia cd

- Tranh 4nh minh hoa chi dé& Tét va mua xuan.

- Tranh 1& hoi: mua lan, cho xuan, goéi banh chung, rudc 1dc.

- Cau chuyén — tho — bai hat lién quan: "Mua xuin dén rdi", "Ngay Tét qué em",
"Mung nam moi", tho “Hoa dao”, “Mua xuan”.

- Thé chit, thé s6 cha dé xuén.

- M6 hinh géi banh chung dé huéng dan tré.

- Mau bao [i i, canh dao, cdy mai dé tré quan sat.

-R6 - khay chia nguyén vat liéu tao hinh cho tre.

- Phong nén Xuan — Tét — Bé vui hoi xuan dé to chirc su kién.

c. Trang tri 16p theo cha dé

- Treo cau ddi chiic Tét, dén long do, ddy phéo trang tri.

- Cay dao/mai 16n, c6 treo bao li xi, thi€p xuan do tré tu lam.

- Bang chao mung: “Chic mung nam mdi — Happy New Year” hoac “Xuan An
Khang — Bé vui Tét”.

I11. Ké hoach gi&o duc tuan

Hoat déng Tuén 1 Tuén 2 Luu y
Tur ngay 9/02 — 13/02 (T ngay 23/02 —
27/02)
Chu dé Tét nguyén dan Mua xuan
Pon tré tro - Tro chuyén vé ngay tét qué em mot s6 hoat
chuyén dong noi bat cta ngay tét qua tranh anh, bing
hinh.

- C6 trd chuyén vé mua xuan nhu: Thoi tiét, canh
vat cia mua xudn, cac 18 hoi thuong dién ra trong
mua xuan.

- Choi v6i d6 choi trong 16p.

Thé duc sang | - H6 hap: hit vao tho ra

-PT Tay: 2, 5.

+ Dua tay ra trudc, sang ngang ( T1)

+ Luén phién ting tay dua 1én cao ( T2)

- PT Lung, bung, lwon: 2,5

+ Pung quay ngudi sang bén (tay chéng hong) (
T1)

+ Quay nguoi sang bén (dang 2 tay) ( T2)

-PT Chan: 1,2




+ Khuy g6i ( T1)

+ Béat dua chan sang ngang ( T2)

-PT Bat: 3

+ Bat sang bén phai ( T1, T2)

Thir 2 | Chay thay d6i toc do theo | Ném trang  dich
hi¢u 1énh bang 2 tay
Thu 3 KPXH LQVT
Tro chuyén vé ngiy tét | Do d6 dai cac vat
nguyén dan bang mot don vi do.
Thu 4 Tao hinh Tao hinh
Hoat Xé dan ciy hoa ngay tét | Nan hoa qua ngay
dong tét
hoc Tha 5 Am Nhac TCKNXH
Vo tay theo TTPH bai hat | Cha y lang nghe co
Tét dén r6i va ban noéi
Thu 6 LQCC: Van hoc
Lam quen cac chit cai | Tho Hoa cuc vang
I,m,n
Tht 2 | - HPCCD: TN Lam phéo | - HPCCPD: Tao
bong trong nudc hinh hoa mua xuan
- TCDG: Dung dang dung | tir nhitng vién séi
dé mau
- CTD: Choi véi vong, 1a | - TCVD: Ai nhanh
cay, bong.... nhat
- CTD: Choi véi
cac d6 choi ngoai
troi
Tht 3 | - HDCCD: Tim hiéu cic |- HDPCCD: Dao
nguyén vat litu dé géi | choi trén san truong
banh chung - TCVP: Rong rong
- TCVD: Chong nu chong | dai dé
Hoat hoa - CTD: Batvong, vé
dong - CTD: Choi theo y thich | phan, xép hot hat...
ngodi | Tha4 |- HPCCP: Tham quan|- HPCCPD: Liang
troi cac 16p trang tri Tét nghe cac am thanh
- CTD: Choi véi céc do | - TCVD: Gieo hat
choi ngoai troi - CTD: Choi véi la
ciy, bo d6 choi cau
ca...
Tha5 |- HPCCD: Xem sach, |- HDPCCD: Tao

tranh truyén vé cac hoat
dong trong ngay TéEt

hinh btrc tranh mua




- TCVD: Ai nhanh nhat
- CTD: Chot theo y thich

xuan tu cac nguyén
vat liéu tai ché

- TCVD: Hai qua

- CTD: Choi véi d6
choi trén san truong

Thu 6

- HPCCPD: Cham soéc
vuon hoa

- TCVD: Kéo co

- CTD: Choi 6 khu vuc cat

nudc. ..

- HPCCD: Nhat 1a
rung trén san

- TCVD: Cudp co

- CTD: Choi véi
phan, vong, 14 cay,
sO1,...

Hoat Thu Hoat dong trai nghiém Hoat dong trai
dong tu Béanh chung xanh nghiém

( Thay Tham gia mot s6 tro
thé HP choi trong 1& hoi
goc ) mua Xuan

1. Goc phan vai:

- Quay ban hang ngay tét ( T1)

- Gia dinh, niu an. ( Tuan 2)

* yéu cau:

- Tré biét thoa thuan nhan vai choi : Nguoi ban hang biét
moi khach, cam on, niém nd v6i khach hang , nguoi mua
biét tra tién nhan hang .

- Tré nhan vai choi nguoi dau bét ndu an , gia dinh bd me
cac con , biét giao tiép lich sy voi nhau

- Tré biét choi theo nhom, biét két hop cac nhom choi voi
nhau va choi doan két voi ban

- Tré thé hién vai choi nguoi ban hang biét by hang moi
khéch...

- Tré thé hién vai bd, me qua 101 n6é1 hanh dong cu chi
diéu bo lién két giita cac vai choi trong nhom.

- Tré thé hién dugc mot sb thao tac khi thuc hién vai
nguoi nau an nhu vo gao, bac xoong, thai rau.. ..Biét ché
bién mdt s6 mén an nédi duge cach 1lam , lién két cac vai
choi trong nhom.

* Chuén bi:

- Qudy hang,bd dd ndu an bo d6 dung an udng mot sé do
dung thay thé nhu gao bang sép, tién bang 4. ..

- Khong gian du cho tré choi

2. Goc xay dung:

Tuan 1, 2: Lap rap, chong xép, xdy dung cong trinh....

* Yéu ciu:




- Tré biét sir dung cac nguyén vt licu d6 dung d6 choi de
x@y dung vuon trong cdy ngay tét. Biét lip ghép xép
chong dé tao thanh cong trinh

- Biét thoa thuan nhan vai, nguoi thg xay, nguoi phu ho,
141 xe cho vat liéu

- Biét phan anh 3 cong viéc cta ngudi tho xdy .

- Phat trién tu duy tudng tuong & tré dé xay.

* Chuén bi: gach to nho khac nhau, hoidc cac khdi gb
cac loai, cac con vat, tham co...cay...

3. Goc tao hinh:

- Tuan 1: V& t6 mau, nin hoa qua ngay tét

- Tuén 2: T9, v&, cit, dan, nin...vé chu dé tét mua xuan.
* Yéu cau: - Tré biét phdi hop cac k§ nang da hoc dé,
nin, va vé duoc dugc mot sd hoa qua trong ngay tét.

- Tré dat duoc tén cho cac con vat cia minh tao duoc.

- Rén k¥ nang v&, nin, sip xép bd cuc t6 mau phu hop.

* Chuéan bi: Giéy ve€, but sép , dat nan, dia dung san
pham.

4. Géc sach truyén: Xem sach chuyén trong chu dé tét
mua xuén... ( Tuan 1, 2)

* Yéu cau:

- Tré biét dugc tranh 16 t0, chon 16 to theo yéu cau tén
goi, nhom hoa, qua trong ngay tét.

- Rén k¥ ndng quan sat, phan nhom hoa qué qua tranh 16
to.

- Tré hao hing tich cuc tham gia choi.

* Chuén bi: Tranh, anh, 16 t6 hoa qua ngay tét

5. Géc k¥ niing: Dit day, xoan diy dé goi banh trung

( Tuan 1)

* Yéu cau : - Tré c6 ky nang dat day dé goi chiéc banh
that dep va chac chan.

- Phat trlen k¥ ning phdi hop cir dong ciia ban tay, ngdn
tay dé xoan day

- Tré thich thu tham gia, thé hién cam xuc hudng ung khi
nghe, thé hién bia hat ...

* Chuén bi: Mut Xép, méch, bia cat tong, day len, lat
mém .....

6. Goc thién nhién: Cham soc bon cay( Tuan 1, 2)

* Yéu cau:

- Tré yéu thién nhién xung quanh minh.

- Tré biét cham soc cdy, tudi nude lau 14, cat tia 14 gia

- Rén tré choi , hoat dong theo nhom.

- G140 duyc tré yéu thién nhién khong bé canh hai hoa.




* Chuan bi: binh tudi, khan lau, kéo, dung cu cam soc
cay.

An ngu,

vé sinh

- Tro chuyén ren cho tre biét mot s6 nguy co khong an
toan khi n udng, khong cudi dua , khong ty v udng
thudc, an thirc dn c6 mui 6i thiu, va phong tranh.

- Rén cho tré nhan biét biét dugc nguy co khong an toan
khi an udng va phong tranh: Khong cudi dua trong khi
an, uéng hodc khi dn céac loai qua c6 hat dé bi hoc, sic.
Biét khong ty ¥ 6ng thudc ,an thic dn c6 mui 6i, 4n 14,
qua la dé bi ngd doc uéng ruou bia ca phé, biét hut thude
1a khong tot cho strc khoe.

Thua 2 | - C6 cung tré noi cac 1oi
chuc tét, cdch nhan qua li
xi Tét

- Thuc hién theo yéu cau
vé LQVCC

- Choi theo y thich
o cac goc choi

- Xem tranh anh,
sach tranh vé tét va
mua xuan

Thu 3 - TC Ném con,
nhay sap.

- Nghe doc mot sb
bai tho, ca dao, déng

dao....

- Chuan bi cac nguyén vat
liéu dé goi banh chung

- Cho tré 1am cau dbi, lich
Tét

Thu 4 - Thich wng voi bién
ddi khi hau: Khi hau
va cac mua trong
nam

- Tham gia cho Tét
Truong Mam Non

- Thyc hién trong v&
LQVT

- Nghe ké chuyén: Sy tich
ngay tét

Thir 5 | - Cho tré xem tranh, anh, | - Thuc hién vo

bang hinh 1 s6 hoat dong
dién ra trong ngay tét.
- Trang tri cay dao, cay

KNXH trang 17
- Hat, van dong cac
bai héat theo y thich

mai don Tét .

Thir 6 | - Tro chuyén, két thiic hoat dong trai nghiém
Béanh chung xanh .....

- Biéu dién van nghé/té chure sinh nhat cho cac
ban sinh trong thang 02.

- V& sinh,sap xép d6 dung do choi & cac goc

- Poc 5 diéu Bac Ho day

- Néu guong bé ngoan cudi tuan

Cong tac tuyén truyéq va phoi hop véi gia dinh, cong dong
1. NOi dung tuyén truyén:
- Tuyén truyén cho phu huynh vé cach phong tranh bénh giao mua.




- Phoi hop vé6i phu huynh dé to chirc trai nghiém: Banh chung
xanh...

2. Hinh thitc tuyén truyén

- T6 chtc cac hoat dong: T6 chire Tét nguyén dan 2026

- Trao ddi truc tiép v6i phu huynh

- Trao ddi qua zalo cua nhém 16p

- Tuyén truyén qua trang Web, facebook ..... cua nha truong




